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Festival Internacional de Danca de Penafiel

Convite: 1-2007/08
Assunto: 3° Festival Internacional de Dancga de Penafiel — LampDanceFestival3

Penafiel, 29 de Abril de 2008

Ex.ma Direccao

A Lampadinha Academia de Danca e Artes do Espectdculo tem a honra de convidar a Academia,
Escola, Companhia ou Grupo de Danca que V. Ex.? representa, a participar no 3° Festival Internacional de
Dancga de Penafiel, a realizar nos dias 3, 4 e 5 de Julho de 2009, em Penafiel.

Desde ha 25 anos que a Lampadinha Academia de Danga, instituicdo de educagéao e ensino artistico
tem participado, organizado e realizado eventos articulados com variadas instituicdes culturais e sociais, de
forma a que a experiéncia do seu trabalho ndo se permaneca insularizada.

Este ano, a nossa Academia esta a comemorar as suas “Bodas de Prata” e € com grande alegria
que gostariamos que o vosso trabalho se juntasse ao nosso, pois sera o terceiro ano que organizamos
este Frestival com éxito e a colaboragao de muitos participantes. Este ano contamos, também com a vossa
presencga.

Com o LampDanceFestival, pretende-se que se abram novos horizontes a todos os participantes,
tendo como objectivo promover a alegria, o convivio e o intercAmbio artistico e cultural entre todas as
criangas e jovens, das varias instituicdes de Danga, contribuindo para uma jornada de aprendizagem aos
varios niveis das formas de expressao artistica na area da Dancga e Teatro Musical sensibilizando o publico

para a importancia da formacéo artistica ao nivel da Danga e do Individuo.

A ficha de Inscricdo e respectivo Regulamento encontram-se a vossa disposi¢do no nosso site

www.lampadinha-academia.pt ou poderdo contactar com a organizac¢do do Festival que, de imediato vos fara

chegar, através de Correio ou Fax., a respectiva ficha de Inscrigdo e Regulamento.

Atenciosamente

P/ Organizacéo

Ana Freitas Couto, Dra.

Lampadinha Academia de Danga, Lda. Rua Abilio Miranda, Edificio Pedro, 4560 501 Penafiel
Telf.255 711394, Fax. 255 713701, e-mail lampadinha@lampadinha-academia.pt




3.° Festival Internacional de Dan¢a de Penafiel

“LampDanceFestival 3”

Regulamento

1. Organizacio

O LampDanceFestival ¢ promovido pela instituicdo educativa e artistica Lampadinha
Academia de Dancga, Lda., com o apoio da Camara Municipal de Penafiel e varias
instituicdes e empresas locais.

A Administracdo da Lampadinha, por sua vez, tem a colaboracdo de uma Equipa
Organizadora composta por Técnicos de Ensino Artistico nas varias 4reas de
expressao, o Grupo de Dang¢a Lamp Dance; Grupo de Encarregados de Educagdo e a
Administragdo Pedagdgica da Lampadinha.

2. Calendario e Espaco

O LampDanceFestival realiza-se nos dias 3, 4 e 5 de Julho de 2009, ao ar livre, no
“Parque da Cidade”, onde sera montado um palco com uma area de 75 m2 (10x7,50),
com o piso coberto de lindleos, com duas entradas/saidas laterais (c¢/ apoio de escadas) e
acessos a uma area especifica denominada de “Tenda”, onde sera montado o
“Backstage”, “Camarins” ¢ “Espaco de Aquecimento”. Todos os espagos serdo
devidamente montados e apetrechados com o rigor que o evento exige.

3. Destinatarios

O LampDanceFestival destina-se a criangas, jovens estudantes de Danga e Teatro
Musical, bailarinos singulares e grupos de danca profissionais, provenientes de
instituicdes de danca nacionais e internacionais, a partir dos 8 anos de idade.

4. Condicoes de participacio

Os participantes podem apresentar-se em uma ou em todas as categorias, obedecendo
sempre aos escaldes etarios. Sendo a apresentacdo feita em duetos, trios ou grupos,
devera haver em atencao a média de idades dos participantes, de forma a ndo ultrapassar
muito do padrdo etario pedido (Ver 4.2.). A participacdo em grupos fica limitada, no
minimo, de 4 elementos e, no maximo, de 20 participantes.

4.1. Categorias
e Solista

e Dueto

e Trio

e Grupo

4.2. Escalao Etario
Dos 8 aos 10 anos
Dos 11 aos 13 anos
Dos 14 aos 17 anos
A partir dos 18 anos
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4.3.Participantes com idades inferiores a 8 anos
Serdo abertas excepgdes a inscrigdes de participantes com idades inferiores a 8 anos.
Neste particular, este/s participante/s deverdo demonstrar uma performance e
interpretagao de qualidade.
4.4.Estilos
As inscrigdes serdo divididas nos seguintes estilos:
1. Classico
Inclui coreografias de classico ou neocléssico
2. Caracter
Inclui dangas de caracter, dangas populares ou étnicas
3. Contemporaneo
Inclui danga contemporanea / moderna
4. Jazz
Inclui coreografias de todas as linhas do jazz e seu envolvimento com musicais
5. Dancas de Rua
Inclui trabalhos variantes do hip hop — old school, new school, break, ragga;
capoeira; samba, forro...
6. Dancas de Salao
Inclui a valsa, tango, rumba, cha-cha-cha, merengue...
7. Dancas do Mundo
Inclui danga oriental, danga indiana, yoga, danca japonesa, danca cigana, danca
africana, sevilhanas, sapateado e outras dangas
8. Teatro Musical
Trabalho de Danga, Canto e Drama (Extractos de Muicais: Fame, Chicago,
Cats, Mamma Mia...), ou Criagdes

4.5.Mostra de Danca
4.5.1. Critérios de Apresentacao Coreografica

A Organizacdo do LampDanceFestival pretende que o evento seja uma demonstracao
de trabalho cuidado e de qualidade. Nesse sentido, apelamos a atencao dos responsaveis
para os seguintes critérios:

e Técnica de execugao

e Interpretacdo e expressividade

e C(riatividade coreografica

e Musicalidade

e (Caracterizagdo e Figurinos

4.5.2. Categoria / Faixa etaria / Tempo coreografico
De acordo com a categoria inscrita e respectiva faixa etaria, deverdo os participantes
ndo ultrapassar, relativamente ao tempo de cada coreografia, o tempo limite estipulado
no seguinte quadro:

Categoria Idades Duracio maxima de cada danga
Solos 8 - 10 anos Ate 2" 307
Solos a partir dos 11 anos At¢ 300"
Duetos e Trios 8 - 10 anos At¢ 3700
Duetos e Trios a partir dos 11 anos Até 400"
Grupos 8 - 10 anos Ate 4" 00"
Grupos 11 -13 anos Ate 500"

Grupos a partir dos 14 anos Ate 800"



4.5.3. Pontas
A utilizagdao de sapatilhas de pontas, estd reservada a participantes com idade de, ou
superior, a 12 anos.

4.5.4. Ensaios
Os participantes poderdo efectuar um s6 ensaio no palco. A ordem serd comunicada,
depois do dia 27 de Junho.

4.5.5. Musica
O Responsavel do/s participante/s devera trazer 2 Cds:1 para Ensaios e 1 para Mostra de
Danga.
Cada Cd deve ter uma so musica e vir devidamente identificado: Titulo da Danga,;
Nome do/s participante/s; Nome da Escola...; Incluir a letra C, no caso de entrar
primeiro o candidato e, a letra M, se primeiro iniciar a musica.
Os Cds deverao ser entregues no Secretariado do Festival, antes dos Ensaios e, apos a
respectiva Mostra de Danga, o Responsavel, devidamente identificado, devera levantar
os seus Cds na Regi.

5. Cerimonia de entrega de Certificados e troféus

Na noite de Domingo, dia 5 de Julho, estara presente uma individualidade da Camara
Municipal de Penafiel que, junto da Organizagdo do Festival entregara a cada Escola,
Academia, Grupo ou participante os Certificados e Troféus de participagdo. Contudo, os
Certificados poderdo ser entregues no final do evento (tarde ou noite de Sabado ou
Domingo a tarde), de acordo com o calendario de regresso de cada participacao. Neste
caso devera o Responsdvel, juntamente a Equipa Organizadora comunicar desta
necessidade.

6. Seguro
Os participantes deverdo segurar-se contra lesdes ou acidentes. Contudo, no local estara
uma Equipa de técnicos de satide e os Bombeiros Voluntarios de Penafiel, para qualquer
ocorréncia. A Organizagdo do LampDanceFestival, nao assume qualquer
responsabilidade de eventuais acidentes, roubo ou extravio de bens que possam ocorrer
durante o Festival.

7. Viagem e Alojamento
Viagem - As despesas referentes as viagens sdo da responsabilidade dos participantes.
Contudo, se o vosso meio de transporte € o Comboio, a Organizagdo do Festival apoiara
na chegada e na partida a Estacdo de Penafiel, mais propriamente em Novelas (na linha
Porto — Penafiel/Novelas: contactar CP). (Ver condi¢des na ficha de inscrigdo).
Alojamento - O alojamento pode ser da responsabilidade do participante, se preferir
fazer reserva no PenaHotel*** ou no PENAFIEL PARK hotel spa**** (ver condigdes
na ficha de inscri¢do). Pretendemos apoiar os participantes em Alojamento
Comunitario, gratuitamente. Neste particular, deverdo transportar Saco Cama e
acessorios, como Toalhas turcas pessoais. Estes participantes serdo alojados nos
Gindsios, com acesso aos Balnearios, se o espaco for uma Escola Publica (Ver
condigoes na ficha de inscri¢ao).

8. Inscri¢cao e Data Limite de Inscricao
A Ficha de Inscri¢ao devera ser preenchida correctamente segundo o modelo em anexo.
As inscri¢des estdo abertas até ao dia 27 de Junho. Cada Ficha de Inscrigdo inclui 4
Coreografias. As Fichas de Inscricdo poderao ser fotocopiadas.
A Taxa de Inscricio de cada participante, independentemente das varias
actuacoes, € de 13, 00 €.



FICHA DE INSCRIGAO

3.° Festival Internacional de Dan¢a de Penafiel

LampDanceFestival3

1
Nome

Instituicdo/Companhia ou Grupo

12
Responsavel

Endereco

Localidade Codigo Postal
Telef./Telem. Fax e-mail
Participante

1.Solo ( ); 2.Dueto ( ); 3. Trio( ); 4. Grupo ( )

Escalao Etario
1. 8-10anos ( ); 2. 11 -13 anos ( ); 3. 14 -17 anos ( );

4. 18- anos ( )s 5. Inferior a 8 anos ( ); 6. Média de Idade, no caso
de ser Grupo ( - anos)

Estilos
1. Classico( ); 2.Caracter ( ); 3. Contemporaneo ( ); 4. Jazz ( );

5. Dancas de Rua ( ); 6. Dancas de Salao ( ); 7. Dangas do Mundo ( )

8. Teatro Musical ()

’ll:l'tulo da Coreografia Coredgrafo
Compositor Duracio
’Zl:itulo da Coreografia Coredgrafo
Compositor Duracio

! Singular participante- Bailarino/a

2 Director/a; Professor/a



3.

Titulo da Coreografia Coreografo
Compositor Duracio
4T.l'tulo da Coreografia Coreografo
Compositor Duracao

Apoio de Transporte: Todos os participantes com Alojamento Comunitdirio tém
direito a apoio de transporte a chegada e partida do transporte publico, assim como
para deslocagdes a cidade, neste particular devidamente organizado por um
Responsavel da Organizacao.

e Transporte — Rodoviario ( )/ Ferroviario ( )

Chegada

Dia/Data Local
Hora de Chegada

Partida

Dia/Data Local

Hora de Partida

Alojamento:
Alojamento Comunitéario ® - Sim ( ) - (N.° de participantes / N.° de
acompanhantes ) /Nao ( )

e PENAFIEL PARK hotel spa **** - Tel. 255 710 100; Fax. 255 710 109; e-
mail — geral@penafielparkhotel.com / reservas@penafielparkhotel.com sapo.pt
— Contacto directo para os interessados

e Pena Hotel *** - Tel. 255 711 420/1/2/3/4; Fax. 255 711 425; e-mail —
penahotel@ sapo.pt — Contacto directo para os interessados

Kits Alimentares:
e O kit Alimentar refere-se ao lanche oferecido a cada participante

Refeicoes:
e No Parque da Cidade, o Bliss Café Lounge ¢ um espaco onde se pode fazer
refei¢des ligeiras, incluindo sopa, a precos acessiveis.
e O PENAFIEL PARK hotel spa, situa-se perto do Parque da Cidade, onde na
Sala de Buffet, havera refei¢des (almogos e jantares — Sdbado ¢ Domingo) com
um variado buffet

Apoio Médico:
e A Clinica Arrifana do Sousa apoiara o LampDanceFestival3



INSCRICOES:

As inscricoes deveriao ser efectuadas até ao dia 27 de Junho. Junto devera, cada
participante, enviar a fotocopia do B.I., ou outro documento comprovativo da sua
identidade; 1 foto tipo passe, com o nome no verso. Uma vez realizada as inscri¢des, a
Organizagao do Festival enviara mais informagdes referentes as condigdes de actuagao
no LampDanceFestival3.

Pagamento da/s Inscricoes:
A taxa de inscrigcdo, por participante é de 13,00 €.

Cheque () Junto anexo o cheque n.° Banco ,

no valor de € (euros).

Transferéncia bancaria, no valor € (euros), para

Lampadinha Academia de Danga, Conta 08910002838-3 - Montepio Geral, Balcao de
Penafiel.

O respectivo recibo ¢ passado em nome de

N.° Contribuinte

Assinatura do responsavel pela Inscrigao

Data / /




Participantes

Nomes Data de Nascimento Valor
1. / / , €
2. / / , €
3. / / , €
4. /1 €
5. / / , €
6. / / , €
7. / / , €
8. / / , €
9. / / ,_ €
10. / / , €
11. / / , €
12. / / , €
13. / / , €
14. / / , €
15. / / , €
16. / / , €
17. / / , €
18. / / , €
19. / / , €
20. / / €

OBS:




FICHA DE INSCRIGAO TIPO

3.° Festival Internacional de Danca de Penafiel

Nome® Ana Maria Gongalves Moura

Institui¢Aio/Companhia ou Grupo  Escola de Danga de Povoa

Responsavel ° Prof.” Manuela Pereira Oliveira

Endereco Rua do Monte, n.° 33, 1.° Esq.

Localidade Sitio do Monte — Povoa do Varzim Cédigo Postal 4490
Telef./Telem. 252702333 Fax 252 702301 e-mail escoladanca@pdvoal.pt
Participante

1. Solo ( X); 2. Dueto ( ); 3. Trio( ); 4.Grupo ( )

Escalao Etario
1. 8-10anos( ); 2. 11-13anos( X );3. 14-17 anos( );4.18-anos( )
5. Inferior a 8 anos ( ); 6. Média de Idade, no caso de ser Grupo ( - anos)

Estilos
1. Classico ( X ); 2.Caracter ( ); 3. Contemporaneo ( X ); 4. Jazz ( );

5. Dangas de Rua ( ); 6. Dancas de Saldo ( ); 7. Dangas do Mundo ( ));

8. Teatro Musical ( )

1. Classico

Titulo da Coreografia Coppélia Coredgrafo Adaptagdo de Vorontsov
Compositor Delibes Duraciao 2°30”

2. Contempordneo

Titulo da Coreografia Asas Coredgrafo Vanda Simées

Compositor MadreDeus Durac¢iao 1°30”

;}.itulo da Coreografia Coreégrafo

Compositor Duracio

q:itulo da Coreografia Coredgrafo

Compositor Duracio

Apoio de Transporte: Todos os participantes com alojamento Comunitdrio tém direito a apoio de transporte a
chegada e partida do transporte publico, assim como para deslocagdes a cidade, neste particular devidamente
organizado por um Responsavel da Organizacio.

e Transporte — Rodoviario ( )/ Ferrovidrio (X )

Chegada

Dia/Data Sdbado/ 12 Local Novelas- Estagdo
Hora de Chegada 11Horas

Partida

Dia/Data Segunda/14 Local Novelas- Estagcdo

Hora de Partida §'30”
Alojamento:
e Alojamento Comunitario* - Sim ( X ) - (N.° de participantes 1/ N.° de acompanhantes 2)
(Participante/Mde/Professora) / Nao ()




